Veje*ariscke menu december 2022

vrijdag 02.12.22

maandag 05.12.22

dinsdag 06.12.2

woensdag 07.12.22

donderdag 01.12.22

Couraettesoep - Vegetarische
balleties- Jagersans (met
groewten) - Gebakken
aardappelen - Koekje

donderdag 08.12.22

Champignonsoep - Vegetarische
tomaataroentensauns met spirelli -
Frait

vrijdag 09.12.22

Kervelsoep - Linzen-prei carré -
Spaanse saus -Prinsessenboonties
gestoofd met ajuin -
Natuaraardappelen - Fruit

Wortel pastinaaksoep - Macaroni
met kaassaus en vegetarische
blokjes en knolselder -
Speculanskoekye

Pompoensoep - Vegetarisch
stoofvlees op 2'm Vlaams -
Kerstomaaties - Aardappelpuree -
Koekje

Bloemkoolsoep - Vegetarische
Emmental nugoets - Soja
kurkumasaus - Stamppot van
wintergroenten - Fruit

vrijdag 16.12.22

maandag 12.12.22

Champignonseep - Triangel met
Emmentel en spinazie - Sojasaus -

Appelmoes - Gebakken aardappelen -

Fruit

dinsdag 13.12.22

Bruvoisesoep - Vegetarische
bolognaise met room, courgette en
paprika ev falafels - Spaghetti -
Welkproduct

VEGGY

woensdag 14.12.22

donderdag 15.12.22

Tomatensoep met balletjes -
Vegetarische vol au vent met
balleties ew champiguons -
Aardoppelpuree - Koekje

Erwtensoep - Groevteloempia -
Provewgaalse suijbonen -
Natunraardappelen - Fruit

vrijdag 23.12.22

maandag 19.12.22

Wortelsoep - Vegetarische taco -
Sojasaus - Rode kool met appelen -
Natuuraardappelen - Fruit

dinsdag 20.12.22

Courgettesoep - Orientaalse kefta
- carrysans met ananas - Rijst -

Menu onder voorbehoud van wijzigingen
Allergenen te verkrijgen op aanvraag

Welkproduct ~
£ e
iy

woensdag 21.12.22

donderdag 22.12.22

Kerstmenu: Sterretjessoep -
Linzen-prei carré - Roomsaus -
Appeltje veenbessen - Gratin

aardappelen - Dessert

Tomatensoep met balletjes -
Vegetarische lasa@w@ - Fruit




