
vrijdag 13.01.23

Menu onder voorbehoud van wijzigingen
Allergenen te verkrijgen op aanvraag

dinsdag 17.01.23

dinsdag 31.01.23

donderdag 12.01.23

vrijdag 20.01.23

vrijdag 27.01.23

donderdag 19.01.23

donderdag 26.01.23

woensdag 18.01.23

woensdag 25.01.23

Wortelsoep - Kaassaus met 

vegetarische blokjes, erwten, 

prei en champignons - Spirelli - 

Fruit

Champignonsoep - Vegetarische 

lasagne - Fruit

Pompoensoep - Stamppot van 

pastinaak - Vegetarische taco - 

Soja kurkumasaus - Fruit

Bloemkoolsoep - Vegetarische 

paella - Melkproduct

maandag 09.01.23

maandag 16.01.23

maandag 23.01.23

maandag 30.01.23

dinsdag 10.01.23

dinsdag 24.01.23

Tomatensoep met balletjes - 

Erwten en wortelen gestoofd - 

Kaas spinazie burger - Roomsaus 

curry veg - Natuuraardappelen - 

Fruit

Tomatensoep met balletjes - 

Vegetarisch blanket -  

Aardappelpuree - Koekje

Brunoisesoep - Vegetarische 

balletjes in tomaatgroentesaus - 

Rijst - Koekje

 Brunoisesoep - Provençaalse 

saus - Groenteloempia - Spaanse 

saus - Natuuraardappelen - 

Melkproduct

Courgettesoep - Waterzooisaus 

met groenten - Oriëntaalse kefta 

- Aardappelpuree - Melkproduct

Vegetarische menu januari 2023
Kervelsoep - Vegetarische 

spaghetti bolognaise - Gemalen 

kaas - Dessert

Wortel pastinaaksoep - Rode 

kool met appel - Vegetarische 

taco - Sojasaus - 

Natuuraardappelen - Dessert

Pompoensoep - Vegetarisch 

bourgondisch stoofvlees - 

Gebakken aardappelen - Dessert

Bloemkoolsoep - Stamppot van 

prei - Kaas spinazie burger - Soja 

tuinkruidensaus - Dessert

Erwtensoep - Appelmoes - 

Provençaalse soja schijf - Sojasaus  

- Natuuraardappelen - Fruit

woensdag 11.01.23


