g GO! BASISSCHOOL

Fascinerend, Uniek, Natuurlijk!

vrijdag 01.03:24

Courgettesoep - Bloemkool met
kaassaus - Vegetarische burger -
Soja kurkumasaus -
Natuuraardappelen - Fruit

maandag 04.03.24 din.dag 05.03.24 woensdag f vrijdag 08.03.24

omatensoep met balletjes -
Vegetarisch bourgondisch
stoofvlees - Aardappelpuree -
Koekje

Brunoisesoep - Rode kool met
appel - Vegetarische taco -
Sojasaus - Natuuraardappelen -
Fruit

Kervelsoep - Vegetarische
wokschotel zoet zuur - Rijst -
Melkproduct

Wortelsoep - Venkelpuree - Linzen
prei carré - Soja tuinkruidensaus -
Fruit

maandag 11.03.24 dinsdag 12.03.24 woensdag 13.03.24 donderdag 14.03.24 vrijdag 15.03.24

Tomaatgroentesoep - Spinazie in

Champignonsoep - Stamppot van . Pompoensoep - Vegetarisch Courgettesoep - Vegetarische
. . N room - Vegetarische Emmental . .
spruiten - Provencgaalse soja schijf 4 balletjes in tomatensaus met kaassaus met erwten en prei -
) nuggets - Natuuraardappelen - . . . o .
Spaanse saus - Fruit groentjes - Rijst - Koekje Spirelli - Fruit

Melkproduct

maandag 18.03.24 dinsdag 19.03.24 woensdag 20.03.24 donderdag 21.03.24 vrijdag 22.03.24

Wortel pastinaaksoep -

Kervelsoep - Appelmoes - . . Broccolisoep - Vegetarische Tomatensoep met balletjes - Fit
. . Vegetarische bolognaise van de .
Vegetarische worst - Sojasaus - . Hongaarse goulash - Gebakken mix gestoofd - Groenteburger -
. chef - Spaghetti - Gemalen kaas - . .
Natuuraardappelen - Fruit aardappelen - Koekje Aardappelpuree - Fruit

Melkproduct

maandag 25.03.24 dinsdag 26.03.24 woensdag 27.03.24 donderdag 28.03.24 vrijdag 29.03.24

X . Paasmenu: Paassoep -

. Brunoisesoep - Preipuree - . .

Seldersoep - Zigeuner vol au vent - . . Stroganoffsaus met groentjes - Erwtensoep - Vegetarische
Provencaalse soja schijf -

Rijst - Fruit . Vegetarische Emmental nuggets - ovenschotel - Fruit
Vegetarische saus - Melkproduct
Gebakken aardappelen - Dessert

Menu onder voorbehoud van wijzigingen
Allergenen te verkrijgen op aanvraag



